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Prevela Sana Knežević

Robin Šarma 

Osam skrivenih navika 
za življenje najboljeg života





Novac nije neophodan da biste kupili 
bilo koju potrebu duše.

Henri Dejvid Toro, filozof

Imanje te čini bogatim? Ja nemam to bogatstvo.
Moje bogatstvo je život.

Bob Marli, legendarni rege muzičar

Nisu stvari najvažnije u životu. Sve što želim već je 
ispred mene. Tu je vetar, tu je kiša, tu je sneg, i tu 
je sunce. Pa šta ako nemam veliku kuću ili auto? 

Poznajem mnoge koji ih imaju, a i dalje nisu srećni.
Dag Abi, pustinjak iz divljine
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Lična poruka Robina Šarme

Pišem ovu poruku iz seoske kuće u kojoj živim. Kroz prozor sobe u kojoj 
radim vidim maslinjak, vinograde i tešku maglu koja se spušta nad br-
dima i kao da seže u nebesa. Bilo bi lepo da ste ovde i da mogu da vam 
neposredno prenesem sve što želim da kažem o autentičnom i ispunje-
nom životu. Možda ćemo to moći da učinimo u budućnosti. Videćemo.

Najiskrenije želim – dok budete čitali knjigu koju sam napisao da 
bih vam pomogao da živite najbolju verziju vlastite najbolje vizije svog 
života – da sa svakom novom stranicom knjige stičem vaše sve dublje 
poverenje. I da postanem vaš saputnik, prijatelj i mentor.

Najdublje vam i iskreno zahvaljujem što verujete u vrednost ideja 
koje ćete otkriti u vezi s vođenjem života ispunjenog istinskim uspehom 
i pravim bogatstvom, a ne u vezi s njegovom lažnom verzijom, po kojoj 
je programirano i previše dobrih ljudi. Nadam se da će vam ova knjiga, 
oko koje sam se toliko trudio, poslužiti da svoj život učinite znatno lep-
šim i srećnijim, da ga živite hrabrije i da s njim uvek budete u dodiru u 
beskrajnom unutrašnjem miru.

Molim vas, imajte na umu da se moja filozofija o tome šta ljudski ži-
vot čini veličanstvenim i sjajnim – na kojoj se zasniva ovo delo – veoma 
razlikuje od filozofije u drugim knjigama iz oblasti ličnog razvoja. Jed-
nostavno vas samo molim da vam um bude otvoren dok napredujemo 
i da vrednost informacija merite u skladu sa stvarnim rezultatima koje 
su donele u vaše dane.

Dobro. Da počnemo.
U jednoj staroj priči, dečak provodi večeri u svom seoskom kućerku 

posmatrajući kako u daljini sunce zalazi za brdo, iza savršene kuće, čineći 
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da njeni prozori izgledaju kao da su od zlata. Sasvim je zaokupljen idejom 
da će – u nekom trenutku u budućnosti – krenuti na put i da će pose-
titi ovu kuću i, bar se nadao, na kraju i živeti u njoj. Jer to bi mu pružilo 
sreću za kojom tako duboko žudi.

I tako, kada je već bio malo stariji, mladić jednog dana pođe na put 
da ostvari svoj san. Putovao je danima, a neretko je hodao i po celu noć, 
preživljavajući samo zahvaljujući ljubaznosti onih koji su ga, čuvši da želi 
da stigne do svog savršenog doma s prozorima od čistog zlata, podsticali 
da ne posustane. Konačno, umoran i iscrpljen, mladić stiže do svog cilja.

Naravno, ta kuća uopšte nije bila ono što je on u njoj video. Umesto 
savršenog doma, pred njim je bila ruševna štala. I prozori ne samo što 
nisu bili od čistoga zlata već su bili stari, prljavi i popucali. Mladić shvati 
da je, izdaleka, podlegao optičkoj varci: svetlo je na štalu na vrhu brda 
padalo tako da se činilo kao da su joj prozori od samoga zlata. Ali ono 
što je mladić video iz daljine bila je samo varka. 

O, u kakvom mi to svetu živimo! Naučeni samo da svoj uspeh merimo 
količinom novca koji smo stekli, veličinom imanja koje posedujemo i 
koliko smo dobro svoje najbolje dane utrošili u trci za slavom, bogat-
stvom i uticajem. I zbog toga se, duboko u duši, mnogi ljudi osećaju loše 
kad razmisle o svom životu, tužno zbog sebe i ljuto što su snovi u koje su 
nekada toliko verovali uništeni, ili su se tiho gasili dok su ih smenjivale 
obaveze odraslih, životni stresovi i životne borbe.

Naravno, novac jeste važan. Kada ga ima u razumnoj meri, olakšava 
nam život, pružajući nam mogućnost da ga živimo kako želimo i pod 
sopstvenim uslovima, i da činimo dobre stvari za one koje volimo. Imati 
dovoljno novca otvara prozore mogućnostima i otvara vrata različitim 
izborima. Ipak, novac je samo jedan vid bogatstva – a u stvari postoji 
još sedam drugih oblika, na koje bih voleo da se usredsredite, da bismo 
zajedno krenuli u život za koji ćete osećati da je istinski bogat, duboko 
proživljen i da je sve ono čemu ste se nekada nadali da će biti. Naučiću 
vas tome, kao i veoma moćnoj metodi, uz sav svoj entuzijazam, dok za-
jedno idemo napred.

Ponekad smo toliko zauzeti odmeravanjem onoga što drugi pose-
duju da zaboravljamo sve ono čime smo sami blagosloveni. I kada to 
kažem, ne mislim isključivo na materijalna dobra. Pišem više o bitnim 
elementima lepo proživljenog ljudskog života. Onima koje je previše lako 
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zanemariti u ovom brzom, suviše složenom i neprekidno neurednom 
svetu, u kojem se vi i ja sada nalazimo. Stvari koje sada mogu izgledati 
nevažne, kada budete u poslednjem satu svog poslednjeg dana, naći će 
se u fokusu kao najvažnije.

Jedan od razloga zašto sam napisao knjigu Bogatstvo koje novac ne 
može da kupi jeste u tome što – širom ove planete – toliko ljudi pati. Pate 
razmišljajući i osećajući da nemaju dovoljno. Dovoljno novca. Dovoljno 
materijalnih dobara. Dovoljno lajkova, pratilaca ili društvenog statusa. 
I to, zauzvrat, uzrokuje ono što u svom mentorskom radu nazivam pat-
nja nedostojnosti. Previše je onih među nama koji najdublje osećaju da 
jednostavno nisu bitni i da jednostavno nisu uspešni i da je njihov život 
tako mali, premali u poređenju sa životima onih za koje nam govore da 
su savršeni i veliki.

A istina je ovo: apsolutno ste i jedinstveni i nepobitno dovoljni. Ob-
dareni ste, talentovani i dobri. I toliko je toga na čemu bi trebalo da ste 
zahvalni, upravo sada. Ipak, mnogi od nas kao da osećaju nekakvu pra-
zninu u grudima. I evo zamke: nemilosrdno se trudimo da nađemo sve 
više i više spoljašnjih stvari kojima bismo popunili tu prazninu. Zavara-
vamo se da ćemo se jednog dana, kada budemo imali više nego dovoljno 
novca, sjajan automobil, modernu odeću i onlajn-pratioce, probuditi 
osećajući se dobro. I konačno srećni. A opet, i vi i ja znamo da se taj dan 
nikada neće dogoditi. Jer ništa u spoljašnjem svetu nikada neće učiniti da 
se osećate bolje sami sa sobom. Kao što potvrđuje zen poslovica: „Kuda 
god da kreneš, tamo si ti.“

I u čemu je onda rešenje? Jednostavno: potrebno je da shvatite da vas 
ništa od onoga za čim jurite u ovom kolektivnom naporu da se popnete 
uz planinu popularnosti i uspeha – kako nas je društvo naučilo, gde treba 
da se popnemo – neće ni približiti pravom uspehu. Jer popeti se na pla-
ninu novca, i na njenom vrhu biti prazan, usamljen i nesrećan, i nije neka 
pobeda. To je poraz. Ne želite da budete poput dečaka iz priče koju sam 
vam ispričao, koji je jurio za idealom tek da otkrije da je on puka varka.

„Uspeh se dešava u samoći duše“, pisao je čuveni muzički producent 
Rik Rubin. Svetski uspeh bez radosti u srcu je lažno zlato. Skrušeno se 
molim da iskusite oboje. S blagošću prinosim ovu knjigu koja vam je 
u rukama da bih vas naveo na put istinskih pobeda, uzvišene vedrine i 
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čarolije – da, čarolije – koje ljudski život čine veličanstvenim. U nju sam 
ulio svoj um, srce, telo i duh. Nadam se da će vam sjajno služiti u usponu.

S ljubavlju i poštovanjem,



Uvod

Pre neko veče, Eli je sedela na sofi pored mene, u dnevnoj sobi naše se-
oske kuće u jednom italijanskom selu. Doselili smo se ovde pre neko-
liko godina, s onim što mi je najvažnije u životu natrpanim u tri kofera. 
Bila mi je potrebna nova avantura, pa sam prodao svoj dom, poklonio 
mnoge stvari i napustio zemlju u kojoj sam živeo pedeset pet godina. 
Dok smo, sletevši u Rim, čekali kofere kraj trake za prtljag, bili smo već 
uzbuđeni što počinje naš novi život. Onda smo čekali još malo, i još 
malo. Da, naš prtljag je bio izgubljen. Univerzum ima urnebesan smi-
sao za humor, zar ne?

U svakom slučaju, te večeri u seoskoj kući, koju sam upravo hteo da 
vam opišem, Elina kujica Holi postala je i moj mali pas jer je sve vreme 
provodila sa mnom, u mom krilu – i nije prestajala da prede kao mačka 
(iako je pas). Volim da zovem Holi Super Čam jer je ona meni važna 
poput njega.

Kroz drevni ram prozora, posmatrao sam zalazak sunca koje je ne-
bom razlilo vatrene i očaravajuće nijanse crvene i tragove plamenona-
randžaste. Bilo je to čudo u svom najjednostavnijem obliku. To je ono 
što vam Italija učini. Prijatelj mi je nedavno rekao: „Dvaput plače onaj ko 
ovde živi. Prvi put kada dođe, jer ovo nije najefikasnije mesto na svetu. A 
onda i drugi put, kad god mora da ode odavde.“ Da, toliko je posebno.

Eli se blago osmehivala. A ponekad bi joj zaiskrila i suza u oku. Prvi 
put je čitala ovu knjigu u rukopisu.

Cela scena je bila sasvim jednostavna. I skoro savršena. Navela me je 
da pomislim: „Ovo je pravo bogatstvo.“
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Sigurno ne nameravam da kažem da je moj život idealan ili da je to 
ikada bio. Ni najmanje. Doživljavao sam dramatične poteškoće i izdr-
žao neke neverovatno teške periode. Bio sam poražen, odgurnut, izdan 
i najdublje užasnut.

I svakako ne želim da mislite da sam nekakav guru koji sve zna. Jer 
ja to nisam.

A opet, otkrio sam kako da neuspehe pretvorim u snagu, rane u mu-
drost, probleme u prosperitet. Ovladao sam mnogim teško stečenim 
znanjima o tome kako se može divno živeti, i podeliću ih sa vama u 
vremenu koje ćemo provesti zajedno, na stranicama koje su pred nama.

Jednom sam imao instruktora skijanja koji mi je pomogao da bolje 
skijam (jer to je ono što instruktori skijanja rade). Dok smo se jednog 
dana vozili žičarom uz planinu, rekao je: „Znaš, instruktori skijanja nisu 
bogati, ali imamo bogat život.“ I taj čovek – obraza uvek rumenih od 
sunca i studeni, koji je obožavao svoju ženu, voleo decu i čitav život pro-
veo na planini s pogledom koji me je ostavljao bez daha – bio je najbo-
gatija osoba koju sam ikada poznavao.

Ovome je posvećena knjiga Bogatstvo koje novac ne može da kupi: 
pravom bogatstvu koje se često nalazi pred nama, ali ga zanemarujemo 
jer smo naučeni da ga ne cenimo. I to me podseća na nešto što je rekao 
Dejl Karnegi: „Sanjamo o nekom čudesnom ružičnjaku u daljini ume-
sto da uživamo u ružama koje su nam danas procvetale pod prozorom.“ 
Tako je, zar ne?

Dozvolite mi da vas upitam: zašto naša kultura obožava milijardere, 
ali ne i učitelje koji su pronašli način da iz nedelje u nedelju budu in-
spiracija za dvadesetoro dece u odeljenju? Ili vatrogasce čijoj herojskoj 
posvećenosti možemo da zahvalimo što smo bezbedni u našim zajedni-
cama i domovima? Ili baštovane koji celu ulicu čine čudesnom svojim ne
umornim naporima da sade, neguju i zalivaju cveće u našem komšiluku?

Ova knjiga govori o sasvim novoj filozofiji i metodologiji uspeha i 
bogatstva, kojoj nas nisu naučili, o kojoj nismo navikli da razmišljamo, 
pa čak nismo ohrabreni ni da je razmotrimo. Ali o onoj koje će vam 
apsolutno doneti trajnu sreću, ličnu slobodu i beskrajan unutrašnji mir.

Kao što sam pomenuo, slažem se da je novac važan. Svi imamo račune 
koje treba da platimo, obaveze koje moramo da ispunimo i stremljenja 
koja koštaju. I poveća ušteđevina i finansijsko obilje omogućavaju vam 


