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Predgovor

Uz aroganciju onoga $to volimo da nazivamo civilizovanom kultu-
rom, skloni smo da sebe, kada je re¢ o inteligenciji i dostignuc¢ima,
smatramo superiornim u odnosu na nase evolutivne rodake, druge
Zivotinje s kojima delimo Zemlju. Cak s visine gledamo i na nasu
bracu i sestre, ljudska bica koja sa zadovoljstvom odbacujemo kao
»primitivne, kao §to su to domorodacki narodi i, posebno, na ne-
koliko preostalih grupa lovaca-sakupljaca koji se jo$ uvek drze tog
retkog nacina zivota uprkos neumoljivom marsu ,,napretka® To je
ono $to antropolog i pisac Vejd Dejvis naziva ,,kulturoloskom krat-
kovidos¢u®, osecajem da su ,,drugi narodi neuspela verzija nas. Ili da
su to drevna, zaostala bi¢a, osudena da nestanu, ¢udna i izrazajna
ljudska bica koja se oblace u perje. To su zivi, dinami¢ni narodi koji
imaju $ta da kazu.“!

Ovaj dragulj od knjige, koja je skromne duzine, ali prepuna erudi-
cije i uvida, i prebogata zapanjuju¢im nau¢nim opservacijama, isto-
vremeno ¢e u vama izazvati osecaj poniznosti i zahvalnosti. Podri-
vajuci nade egoisticno samozadovoljstvo, rasvetljava nam nacin na
koji je ¢ovecanstvo zaboravilo sopstvenu prirodu, uprkos tome sto je
odbacilo i okrenulo se protiv Prirode koja nas je stvarala i odrzavala
milionima godina. Takvim pristupom nam autorke, psiholoskinje
Darsija Narvaez i G. A. Bredso, takode pokazuju i put iskupljenja.
Nema tu izmastane drustvene utopije; samo dubokog razumevanja
nasih sustinskih potreba, od samog rodenja i onoga §to moramo na-
uciti od nekadasnjih ljudskih i Zivotinjskih nacina zivota, onako kako
je on uspostavljen u kazanu Prirode.



Dr Darsija Narvaez i dr G. A. Bredso

Zdrava subverzivnost Roditeljskog gnezda jeste u tome $to nam
ukazuje na ono $to nam je, u najdubljem emocionalnom smislu, za-
jednicko sa srodnim bi¢ima, kao $to su to Papagaji, Slonovi, Kitovi,
Vukovi, Pingvini, ¢ak i Hobotnice. Prvim velikim slovom njihovog
naziva autorke zele da nas podsete na sustinsku licnost i kompleksnu
psihologiju tih drugih bica, za koja smatramo da su tako razlicita od
naseg roda, Homo-a.

Za razliku od ljudi koji su jo$ uvek vezani za Prirodu, ve¢ina nas
ne smatra da delimo emocionalnu dinamiku s drugim Zivotinjama.
Medutim, s aspekta modernih neuronauka, kada, recimo, domoro-
dacki narodi od Aljaske do Amazona o Zivotinjama pric¢aju kao o ro-
dacima koje treba postovati, oni su u pravu. Neuronau¢nici isti¢u da
mi i veliki broj drugih vrsta imamo zajednicke, evolutivno nasledene,
primarne emocionalne procese. Mozdana kola koja ljudi dele s drugim
stvorenjima — kao $to to ova knjiga elegantno ilustruje primerima koji
su u viSe navrata zapanjili ovog ¢itaoca — obuhvataju briznu ljubav,
radost, razigranost, paniku i tugu. Pogledajte, na primer, srcepara-
jucu pricu jedne mlade Slonice koja je dva puta tokom svog kratkog
postojanja pretrpela gubitak majcinske figure. Kao $to to autorke ot-
krivaju, mi sa Zivotinjama delimo sposobnost svesti, ose¢anja, misli
i snova. Hobotnica sa supstratom kognicije, samosvesti i svesti? Da.

Emocionalna dinamika koju generi$u ta mozdana kola sluzi bla-
godeti, saose¢anju, samoregulaciji, samopouzdanju i drugim zdra-
vim kvalitetima, onako kako to i treba da bude; ali samo pod uslo-
vom da su podstaknuti prikladnim okolnostima - to jest, samo uko-
liko razvojno gnezdo podrzava njihov razvoj. ,,Razvojna gnezda®
kazu nam doktorke Narvaez i Bred$o u svom uvodnom poglavlju,
»predstavljaju razvojne sisteme skrojene tako da neguju psiholoske,
drustvene i fizicke potrebe onako kako to odgovara svakoj vrsti.“
Nesto kasnije objasnjavaju da za ljude razvojno gnezdo predstavlja
set procesa i struktura koji deci omogucavaju drustveno i ekolosko
mikrookruzenje koje je savr§eno skrojeno za optimalan rast i zdra-
vlje. Otvoreno receno, pogubili smo se zarad teznje ekonomskom i
tehnoloskom napretku. To je traumatic¢an period razvoja u istoriji
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Roditeljsko gnezdo

nase vrste, period cije posledice suvise jasno ose¢amo kroz epidemije
loSeg zdravlja, mentalnih poremecaja, agresije, drustvenih podela i
drugih posasti koje muce danasnje drustvo. Tvrditi da imamo mnogo
toga da nau¢imo od nasih predaka Hominina i od Zivotinja, kako to
tvrde autorke koje veoma elokventno dokumentuju njihove prakse
razvojnog gnezdenja, ne znaci omalovazavati ljudsku genijalnost, niti
ponizavati istinski ¢udesna moderna otkri¢a i dostignuca.

Da li ste znali da novorodeno Slonc¢e mazenjem pozdravlja grupa
drugih majki? Da muskarac i zenka Carskih Pingvina dele gestaci-
one duznosti i da ¢uvanje njihovog potomka, kao i u slucaju mladih
Kitova, predstavlja zadatak zajednice? Da Vukovi, ¢ak i ako nemaju
potomke, mogu imati laktaciju kako bi nahranili podmladak, za slucaj
da klan ima potrebu za tim? Iz primera u primer, ova knjiga nas uci
da nam je Priroda usadila saradnju, empatiju, etiku zajednice i me-
dusobnu podrsku kao neophodnu bastinu svake vrste radi optimal-
nog razvoja njihovih potomaka. To je ta¢no i u slucaju ljudi - mada
bismo to tesko mogli zakljuciti posmatranjem nacina na koji prola-
zimo kroz gestaciju, rodenje i odgajanje nase novorodencadi i dece
u danasnjem svetu. Nakon gubitka razvojnog gnezda, otudili smo
se od dobro¢udnog instinktivnog odgoja dece koji nam je Priroda
usadila tokom eona. Na primer, mi smo jedina vrsta koja, namerno
i u skladu s preporukama ,,stru¢njaka®, dozvoljava novorodencetu
da place ne reagujuci na njegovu nelagodu kako bi ga ,,naucila“ da
spava — ometajuci na taj nacin njegov mozdani razvoj i ugrozavajuci
njegovo buduce mentalno zdravlje, kao $to je to na drugom mestu
ilustrovala Darsija Narvaez. Ni u ljudskim kulturama koje se osla-
njaju na Prirodu nemamo slucajeve udaranja i zestokog kaznjavanja
dece, kao ni njihovu izolaciju od staratelja kako bi ih disciplinovali.
Upravo suprotno, autorke nesto kasnije u knjizi prime¢uju da ,,bilo
kakva agresija deteta tokom prve tri godine Zivota nailazi na veselu
reakciju, jer svi znaju da mala deca jo§ uvek nisu u potpunosti em-
pati¢na niti svesna posledica svojih dela®

Izgubivsi svoje evolutivno pribeziste, nasa vrsta namece svoju
uznemirenost srodnim bi¢ima, kao $to je to dr Gej BredSo vec ranije
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dokumentovala u svom zapazenom delu o posttraumatskom stresnom
poremecaju (PTSP) kod Slonova. I ova knjiga je prepuna zalosnih
primera iz zivotinjskih kultura - kao $to su to Vukovi u Nacional-
nom parku Jeloustoun ili ¢ak u divljini Denalija na Aljasci, koji se
traumatizuju zbog zapadnjaka koji, za razliku od domorodackih na-
roda, nemaju predstavu o tome da su deo Prirode jer su odseceni od
svoje sopstvene prirode usled traumati¢ne propasti razvojnog gnezda.

Zbog toga u ovoj izuzetno napisanoj knjizi ima podjednako mnogo
tuge koliko i lepote. Ali autorke zavr§avaju u pozitivnom smislu: ko-
nac¢no, one nisu napisale tuzbalicu, ve¢ odu postojanju, odu mogu¢-
nostima koje su, uprkos gubicima, usadene u nama, i pozivaju na
buduénost koja ¢e biti informisana i ozivljena onim ¢emu nas mogu
nauciti proslost i ve¢na Priroda.

— Gabor Mate, doktor medicine
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Napomena o terminologiji
1izvorima

Nas cilj je da na jednom mestu predstavimo uvide i razmisljanja iz
zapadne nauke, domorodacke nauke (sensu* Kajete)!, drugih Zivotinja
i naseg licnog iskustva kao niti istog tkanja, a zarad obnavljanja mira
i dobrobiti svih Zivih bi¢a. Da bismo zadrzali integritet izvora, tezili
smo da glasove citiramo $to je direktnije moguce (sensu Janging)?,
a da bismo isli u korak s drugima koji rade na ontoloskim raskrsni-
cama, ,ponizno odajemo pocast tradicijama koje se razmatraju u
ovom eseju, znajuci da ne postoji samo jedna reprezentativna stvar-
nost za onu koju smo predstavili, prepoznajuci ogranicenja sopstve-
nih sposobnosti da ¢ak razmatramo te nacine zivljenja, razmisljanja
i postojanja“? Posto izazovi multidisciplinarnog pristupa obuhvataju
dinami¢nu upotrebu jezika i koncepata, pri ¢emu se znacenja mogu
razlikovati medu disciplinama, kulturama i vremenima, dajemo spi-
sak klju¢nih termina i koncepata koje ovde koristimo.

Predacki kontekst: Zajednicke karakteristike zivljenja, onako kako
je ¢ovecanstvo (Homo) univerzalno provelo 95-99 procenata svog po-
stojanja u ulozi nomadskih sakupljaca hrane, a koje i danas postoje
medu savremenim sakuplja¢ima.

Velika slova: Da bismo ispostovali rasprostranjenu praksu medu
mnogim plemenskim narodima, kao i otkri¢a neuronauke koja razlike
medu vrstama tretira kao razlike medu kulturama¢, imena Zivotinja

* Lat. u smislu. U smislu kako defini$e Kajete. (Prim. lekt.)



Dr Darsija Narvaez i dr G. A. Bredso

piSemo velikim slovima (na primer, Sivi Vuk), bas kao $to velikim
slovima pi$emo i nazive ljudskih nacija (na primer, Teva). ,,Zivotinja“
i ,Biljka“ se pisu velikim slovima kako bismo to naglasili. Mada takve
kategorije zadrzavaju dualnu perspektivu koja fenomene razdvaja
na delove i samim tim odrazava neko posebno ljudsko kulturolosko
glediste — a koje je u suprotnosti sa sustinom ovog dela i koris¢enim
naukama - ta konvencija je kori$¢ena radi jasnije komunikacije. Ko-
nac¢no, ovdasnje delo i glediste se crpe iz nedualistickih okvira, kao
$to su to budizam i kvantna mehanika, a koji imena i re¢i kao $to su
»Zivotinja“ smatraju ostacima dualizma, a ne definicijama.

Negovatelj: Za mnoge vrste poput sisara, inicijalni i primarni nego-
vatelj je majka. Za druge vrste, kao §to su to Carski Pingvini, inicijalni
negovatelj je majka, jer nosi jaja, ali primarni negovatelj nakon rode-
nja je otac. Mnoge Zivotinjske kulture, kao $to su to Africki Slonovi,
imaju skup negovatelja, zajednicu odraslih jedinki (koje se nazivaju
alomajke ili aloroditelji) i mladih ¢lanova porodice. Shodno tome,
u ljudskim i neljudskim kulturama, negovatelji mogu biti primarni
negovatelji (na primer, majke) i pomo¢ni negovatelji (na primer, alo-
majke ili aloroditelji), pri ¢emu svi obezbeduju stalnu podrsku i be-
zbednost. Isto vazi i za kori$¢enje termina majka, otac, roditelj, kao
i druge porodic¢ne termine koji nisu uvek vezani za pol.

Zdruzeno negovanje i gnezdenje: Gnezdenje opisuje posebna so-
cioekonomska iskustva (na primer, umirujuca perinatalna iskustva,
dojenje, dodir, igru, reaktivnu brigu) koja su ukorenjena u relacionim
atributima predusretljivosti, reaktivne brige, ljubavi i moralne posve-
¢enosti negovatelja i drugih jedinki unutar zajednice jedinki iste vrste
ili unutar prirodne zajednice. Gnezdenje je skrojeno shodno potre-
bama svake vrste, ali principi su isti unutar svih razdela. Zdruzeno
negovanje se odnosi na $iri kontekst odnosa koji prevazilaze zajed-
nicu iste vrste, a shodno potrebama i senzornim kapacitetima vrste.
Oni se razlikuju po posebnim ekologijama i umveltu (zivotinjskom
jedinstvenom perceptivnom i senzornom iskustvu sveta); stoga se
zdruzeno negovanje razlikuje od vrste do vrste.
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Roditeljsko gnezdo

Dominantna kultura: Zapadnjacki pogled na svet koji ljudska
bi¢a smatra odvojenim od Prirode, superiornim u odnosu na nju i
licno se proglagava dominantnim. Dominantna kultura je kultura
koja normalizuje odvojenost od Prirode, tela, uskladenih odnosa i
ekoloske pripadnosti.

Zemljocentricnost i sklad s Prirodom: Opsti termini za ljude i
kulture ¢iji su etika i principi u skladu sa etikom i principima (ne-
ljudske) Prirode i koji sebe smatraju partnerima Prirode, a ne odvo-
jenima od nje ili superiornim nad njom. Zemljocentri¢ni Zivotni sti-
lovi i zivotni stilovi koji su u skladu s Prirodom su regenerativni, a ne
ekstraktivni i potro$ni, kao §to je to sluc¢aj s dominantnom kulturom.

Porodi¢ni termini: Umesto da za potomke Zivotinja koristimo
specificne nau¢ne nazive za svaku vrstu (sensu Karl fon Line), gene-
ralno koristimo re¢ ,,dete. Zivotinjske porodice se smatraju upore-
divim s ljudskim porodicama.

Domorodacki: Termin se moZe primeniti za svakog ko je domoro-
dac u odnosu na Zemlju, ali se obi¢no koristi za savremene kulture, od
kojih mnoge sebe nazivaju plemenskim, starosedelackim ili prvobit-
nim narodima (vidi donji odeljak). Domorodacki ili srodnicki pogled
na svet je obi¢no vidljiv i prigrljen unutar kultura koje zive u skladu
s Prirodom, i on kosmos smatra jedinstvenim, svetim i moralnim.’

Starosedelacki narodi, prvobitni narodi, plemenski narodi: Pri-
padnici grupa koje sebe vezuju za odredene pejzaze iz kojih su pro-
istekli jedinstven jezik, duboka mudrost zasnovana na posmatranju
gradena generacijama i postovane tradicije za suzivot u uzajamnom
blagostanju sa neljudskom Prirodom. Ovo bi takode obuhvatilo i Zi-
vot na odredenom mestu na Zemlji na kojem ljudi poznaju i postuju
Prirodu zahvaljujudi praksama uzajamnosti i poStovanja. Zbog do-
seljeni¢ko-kolonijalnog genocida, prinudnih migracija, zabrane kul-
turnih i lingvistickih tradicija, kao i zbog druge vrste nasilja, mnogi
prvobitni narodi su raseljeni i sada obitavaju u drugacijim zemljama
od onih u kojima su Ziveli njihovi preci.

Priroda: Koristi se kao kontrast ,,Jjudima® ali uz razumevanje da
su ljudi ¢lanovi Prirode.
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Dr Darsija Narvaez i dr G. A. Bredso

Nomadske sakupljacke zajednice: Migratorne grupe od petoro do
pedesetoro ljudi raznih godista koji ne uzgajaju Zivotinje, niti poroblja-
vaju Biljke, ne prikupljaju previse imovine i uglavnom su egalitarne.

Zamenice: Generalno smo kroz knjigu koristili rodno neutralne
zamenice (na primer, oni, njima, njihov), izuzev onda kada je bilo
neophodno pojasniti komunikaciju i znacenje, kao recimo pomenuti
Zensku majku (npr. ona/njen) ili muskog oca (npr. on/njegov), ili da
bismo razlikovali jednu osobu (npr. bebu) od druge (npr. majke) u
istoj recenici.

Nauka: Obi¢no se razume kao sistemski analiticki proces i sa-
kupljanje znanja. Fizicar E. Dejvid Pit je pisao da u zapadnoj nauci
»problem nisu pitanja sama po sebi, ve¢ celokupna uporna Zzelja da
se znanje pribavi kroz odreden analiti¢ki proces... Postoje situacije
u kojima je bolje slusati nego pitati, bolje je osetiti nego razmisljati, i
prikladnije je biti nem nego tragati za odgovorima pomoc¢u govora“®
Domorodacka nauka je $ira i multidisciplinarnija od zapadne nauke,
zasnovana i izgradena kroz razumevanje kosmosa kao mesta stalne
promene, kretanja i toka, mesta koje je medupovezano, Zivo i ispu-
njeno duhom. Kao $to pise Gregori Kajete (Teva), direktor Studija
starosedelaca Amerike na Univerzitetu Novi Meksiko: ,,Domoro-
dacka nauka je iznikla iz prozivljenog i ispricanog ucesca u prirodnom
pejzazu. Da biste stekli osecaj za domorodacku nauku, morate uzeti
ucesca u svetu prirode.“” Ona je ,odraz kreativnog ucesca, plesa sa
haosom i njegovim detetom, kreativnim duhom®® U domorodackoj
nauci, da biste nesto saznali, morate se licno transformisati.

Doseljenicko-kolonijalna kultura:® Teku¢i (dominantni i do-
minatorski) sistem mo¢i zasnovan na kapitalizmu, koji nastavlja ge-
nocid i represiju nad starosedelackim narodima, njihovim jezikom
i njihovom kulturom. Doseljenici-kolonizatori sebe i svoju kulturu
smatraju superiornom u odnosu na starosedelacke kulture i identi-
fikuju se s konceptom ,,napretka“ Doseljenicki kolonijalizam tezi da
raseli, zameni i iskoreni starosedelacke kulture i drustva.

Zapadni/zapadnjacki: Kultura i pogled na svet koji su nastali u
Evropi i Severnoj Americi (na Kornja¢inom ostrvu).
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Nacin prirode

STOPALA S PLIVAJUCOM KOZICOM na antarktickom ledu, otac koji
se nadvija nad sinom koga ¢uva. Visoko u krosnjama Amazona, ptici
u gnezdu podizu kljunove kako bi se pridruzili porodi¢cnom horu. Pod
vrelinom africkog sunca, surle majke i tetki protezu se kako bi novoro-
dencetu pomogle da ustane. Pod sjajem talasa Atlantika, beba kit pliva
uz svoju majku. Veliki ili mali, kopneni ili vodeni, okruZeni su ljubavlju.
Srca im kucaju istom pesmom koja je prenosena iz generacije u genera-
ciju, lekcijama majke svih njih, Prirode. U danasnjim ljudskim Zivotima,
melodije su blede. Optereéeni zaboravnoscu, srca i umovi su malaksali i
postali krhki. Kako da povratimo tu smernu pesmu dobrobiti? Tako sto
¢emo ponovo nauciti da Zivimo u skladu s Prirodom i da joj se radujemo.

U zaslepljujuce izuzetnoj raznolikosti Prirode, lako je prevideti nase
jednakosti. Iako ljudi i druge Zivotinje spolja izgledaju razli¢ito, u
sebi — ispod krzna, peraja, perja, $krga i koze - svi smo vrlo sli¢ni, §to
se odnosi i na na§ mozak. Razne Zivotinje, od dzinovskog Kita Ulje-
$ure i Adelijskih Pingvina, do drevnog Africkog Slona i zapanjujuce
Hobotnice, imaju iste mozdane strukture i procese kao i ljudi, a koji



Dr Darsija Narvaez i dr G. A. Bredso

omogucavaju svesnost, razmisljanje, osecanje, ljubav i sanjarenje.!
Takode imamo i isti sistem odgajanja potomaka: razvojno gnezdo.

Razvojna gnezda predstavljaju sisteme razvoja koji su skrojeni tako
da podrze psiholoske, drustvene i fizicke potrebe na nacin koji je jedin-
stven za odredenu vrstu.? ,Gnezda“ ne izgledaju uvek kao udubljene
konstrukcije od grancica i granja koje prave Ptice. Razvojno gnezdo
Africkog Slona predstavlja drustveno i ekolosko okruzenje u ¢ijem
se centru nalazi porodica — majka, tetke, sestre i braca, braca i sestre
od striceva, ujaka i tetki - a koja predstavlja jezgro staranja. Isto vazi
i za Kitove UljeSure. Njihova razvojna gnezda oblikuju nabori okean-
skih struja i porodica po maj¢inoj liniji, koja hrani umove i tela mla-
dih Kitova onako kako je to prikladno u njihovom vodenom domu.

Gnezdo svake vrste je usavrsavano tokom evolucije kako bi se po-
stiglo optimalno zdravlje i dobrostanje, od zac¢e¢a pa sve do odraslog
doba. Svaki taj sistem je iskustven i potvrden tokom miliona godina.
Sto se Zivotinja i njeno potomstvo vise stapaju sa svojim prirodnim
okruzenjem, to imaju bolje $anse da napreduju. Isto vaZi i za ljude.
Mi i nasa deca najvi$e napredujemo u uslovima u kojima smo, kao
vrsta, evoluirali.

Danasnja kultura automobila, proizvedenih kuca i tehnologije u
koju su se deca utopila, medutim, daleko je od nasih evolutivnih ko-
rena. Kao $to je to otkrila Dzin Lidlof, jaz izmedu nacina na koji su
ziveli nadi preci i nacina na koji mi danas Zivimo doveo je do pojave
problema i simptoma kod nase dece i u drustvu koji su nepoznati
onim kulturama koje su zadrzale prirodno naslede ¢ovecanstva. Lose
mentalno i fizi¢ko stanje industrijalizovanih ljudi je mozda $iroko
rasprostranjeno, ali ni u kom smislu nije ,,normalno®, kada se upo-
redi sa nasim ljudskim nasledem koje je bilo zasnovano na Prirodi.*

Dzin Lidlof je bila pripadnica modernog drustva u otmenim krugo-
vima Njujorka i Pariza tokom 1950-ih godina, sve dok se jednog dana
nije impulsivno pridruzila ekspediciji u dzungle Venecuele, u potrazi
za dijamantima. Ta odluka ju je odvela u neoc¢ekivanom pravcu, trans-
formiSuci samu njenu srz, i navela ju je da napi$e dramati¢nu knjigu
Pojam kontinuuma: Kako da ljudska priroda uspesno funkcionise.®
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Roditeljsko gnezdo

Tokom dve i po godine, Dzin Lidlof je viSe puta posecivala narod
Jekuana u Amazoniji i Zivela s njima, a oni su prihvatili tu strankinju
iz cudne zemlje i dozvolili joj da ucestvuje u njihovom svakodnevnom
zivotu. U pocetku je bila podjednako ocarana i zgrozena - ocarana
lepotom Prirode i zgrozena seoskim Zivotom. S nevericom je po-
smatrala nacine funkcionisanja zajednice, koji su joj se ¢inili teskim
i komplikovanim. Nije mogla da razume kako Zene uspevaju da se
spuste niz nezgodnu, klizavu planinsku stazu kako bi zahvatile vodu
iz potoka, i to ne samo jednom, ve¢ nekoliko puta u toku dana, pri
tome sve vreme balansiraju¢i bebom na kuku ili ledima.

Lidlofova je bila uverena da mora postojati bolji na¢in. Smatrala
je da je ceo taj poduhvat nepotrebno opasan, naporan i neefikasan.
Razmigljala je kako je to svrha modernog napretka — poboljsati ne-
kadasnje funkcionisanje. Jo$ ju je viSe zapanjila razlika izmedu njene
borbe da donese vodu, opere odecu i skuva kasavu, i na¢ina na koji
su jekuanske Zene pristupale istom tom poslu. Bile su graciozne i
ljupke, iskazivale su zadovoljstvo i uzivanje u zajednickom poslu, bez
obzira na njegovu tezinu. Nju je sve to zbunjivalo. Potom je dozivela
otkrovenje koje se probilo kroz ono sto je, kako je to kasnije shvatila,
predstavljalo percepciju uslovljenu kulturom. O¢i su joj se otvorile
za potpuno drugacije sagledavanje Zivota.

Dok je jednog jutra posmatrala svoje prijatelje iz Evrope i jekuan-
ske muskarce kako uz obalu reke vuku tezak kanu izdubljen od debla
drveta, Lidlofova se Sokirala kontrastom. ,,Ispred mene se nalazilo ne-
koliko muskaraca koji su se bavili istim poslom®, prisecala se kasnije.
»Dvojica njih, Italijani, bili su napeti, mrstili su se i gubili Zivce zbog
svega, sve vreme psujuc¢i.“ S druge strane, jekuanski muskarci su se
»smejali glomaznosti kanua, praveci od te bitke igru, opustajudi se
izmedu perioda guranja, smejuci se sopstvenim ogrebotinama i naro-
¢ito se zabavljajuci kada bi kanu, dok se klimao idu¢i napred, povukao
nekog od njih pod sebe... Svi su obavljali isti posao i dozivljavali isti
napor i bol. Nije postojala razlika u nasim situacijama, izuzev $to je
nas na$a kultura uslovila da verujemo da takva kombinacija okolnosti
predstavlja nesto neupitno nisko rangirano na skali dobrostanja, i bili
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smo potpuno nesvesni da mozemo da imamo misljenje o tome.“ U
nastavku se prisecala da su jekuanski muskarci ,,bili posebno veselo
raspolozeni, uzivaju¢i u druzenju... Za njih je svaki omanji pokret
napred predstavljao malu pobedu.“

Dzin Lidlof je takode pocela da primecuje kako se i sama menja. Na
njeno veliko iznenadenje, ,,procvetala je“” Telo joj je postalo lakse, um
jasniji, a raspoloZenje lagodnije. Zivot je bio sre¢niji. U poredenju sa
ljudima iz Severne Amerike i Evrope, Jekuane su bili primer odli¢nog
mentalnog i fizickog zdravlja. Radili su naporno, ali nije bilo ni traga
sistemskom drustvenom propadanju koje hara modernim drustvom:
bolesti, zavisnosti, zlostavljanje dece, porodi¢no nasilje i samoubistva.

Jekuane su primetno Zivele u intimnoj medupovezanosti s pri-
rodnim svetom. Umesto da poku$avaju da promene zemlju kako bi
je prilagodili nekom apstraktnom idealu, uskladili su svoje Zivote s
konturama i praksama Prirode. Amazonske Zivotinje, Biljke i ljudi
su bujali, voda je bila ¢ista i sveza, niko nije bio besku¢nik i postojao
je dubok osecaj pripadnosti.! Na Prirodu nisu gledali kao na nepri-
jateljsku silu koju treba savladati, ve¢ kao na reku promene u kojoj
je ucestvovao sav zivot.

Jekuane su zivele unutar ekonomije poklona Prirode, koja podra-
zumeva da se hrana i nega dele shodno tudim potrebama, umesto
da se uskracuju kao sredstvo kontrole.” Hrana, vreme i paznja su se
slobodno delili. Haunani-Kej Trask opisuje postojanje sli¢ne etike na
Havajskim ostrvima (pre nego $to je zamenjena evropskom paradig-
mom razmene, u kojoj se davanje izvodi kako bi se nesto primilo):
»Pre kolonizacije, starosedelacka drustva su bila porodi¢ne skupine
organizovane u plemena ili poglavarske zajednice, unutar kojih su
zivotne potrepstine — zemlja, voda, hrana, kolektivni identitet i po-
drska - bile dostupne svima.“10

Ono $to je Lidlofovu najviSe impresioniralo bila je primena te fi-
lozofije u odgajanju dece. Uverena u de¢je unutrasnje vodstvo, zajed-
nica je obezbedivala podrsku po potrebi, u formi dojenja i sisanja na
zahtev. Amazonske bebe su bezuslovno voljene. U poredenju s onim
$to je Lidlofova vidala u Sjedinjenim Drzavama i Evropi, jekuanske
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